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ZASADY BEZPIECZEŃSTWA OBOWIĄZUJĄCE PODCZAS KURSU TEORETYCZNEGO I 
PRAKTYCZNEGO NA STRZELNICY 

I. Postanowienia ogólne 

1. Niniejsze zasady obowiązują wszystkich uczestników kursu do patentu strzeleckiego, zarówno 
podczas zajęć teoretycznych, jak i praktycznych. 

2. Każdy uczestnik jest zobowiązany do bezwzględnego przestrzegania poleceń instruktora oraz 
prowadzącego strzelanie. 

3. Nieprzestrzeganie zasad może skutkować odsunięciem od zajęć oraz wydaleniem z kursu. 

 

II. Zasady bezpieczeństwa podczas kursu teoretycznego 

1. Uczestnik zobowiązany jest do zapoznania się z podstawowymi pojęciami z zakresu budowy 
broni, działania mechanizmów, rodzajów amunicji oraz zasad bezpiecznego użytkowania broni. 

2. Zabrania się wnoszenia własnej broni, amunicji oraz elementów uzbrojenia na zajęcia 
teoretyczne, chyba że instruktor wyda wyraźne pozwolenie. 

3. Podczas demonstracji broni obowiązuje zasada: 

o broń traktowana jest zawsze jako załadowana, 

o lufa skierowana jest w kierunku bezpiecznym, 

o palec jest poza spustem, 

o nie kieruje się broni w stronę innych osób. 

4. Manipulowanie bronią demonstracyjną możliwe jest wyłącznie na polecenie instruktora. 

5. Zabrania się wykonywania jakichkolwiek czynności z bronią bez nadzoru prowadzącego zajęcia. 

 

III. Zasady bezpieczeństwa na strzelnicy podczas zajęć praktycznych 

1. Przygotowanie do strzelania 

1. Przed wejściem na stanowisko każdy uczestnik zobowiązany jest założyć środki ochrony słuchu i 
wzroku. 

2. Broń i amunicja wydawane są wyłącznie przez instruktora lub prowadzącego strzelanie. 

3. Uczestnik nie może posiadać własnej, dodatkowej amunicji ani broni. 

4. Stanowisko strzeleckie należy utrzymywać w porządku, nie wolno odkładać przedmiotów 
mogących utrudniać strzelanie. 

2. Zasady obowiązujące podczas strzelania 

1. Lufa broni musi przez cały czas pozostawać skierowana w kierunku kulochwytu. 

2. Palec uczestnika pozostaje poza spustem aż do momentu celowego oddania strzału i wyraźnej 
zgody instruktora. 

3. Zabrania się: 
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o odwracania się z bronią, 

o kierowania broni poza oś strzelań, 

o przekazywania broni innej osobie, 

o pozostawiania broni bez nadzoru. 

4. Uczestnik strzela wyłącznie na komendę instruktora, m.in.: 

o „NA STANOWISKA”, 

o „ŁADUJ”, 

o „OGIEŃ”, 

o „STOP”, 

o „ROZŁADUJ”, 

o „KONTROLA BRONI”. 

5. W przypadku zacięcia lub jakiejkolwiek nieprawidłowości uczestnik natychmiast unosi rękę i 
czeka na instruktora — zabrania się samodzielnego usuwania usterek. 

3. Po zakończeniu strzelania 

1. Po komendzie „STOP” uczestnik musi przerwać strzelanie, odsunąć palec od spustu i skierować 
broń w kierunku bezpiecznym. 

2. Rozładowanie broni wykonuje się wyłącznie na polecenie instruktora. 

3. Uczestnik opuszcza stanowisko dopiero po potwierdzeniu przez instruktora, że broń jest 
rozładowana i zabezpieczona. 

4. Łuski można zbierać tylko za zgodą prowadzącego strzelanie. 

 

IV. Sytuacje awaryjne i nadzwyczajne 

1. Każdy uczestnik ma obowiązek natychmiastowego poinformowania instruktora o zauważonym 
zagrożeniu. 

2. W przypadku ogłoszenia komendy „STOP” wszyscy uczestnicy muszą natychmiast wstrzymać 
strzelanie i przyjąć postawę bezpieczną. 

3. W sytuacji zagrożenia zdrowia lub życia należy podporządkować się procedurom ewakuacji 
określonym przez instruktora i personel strzelnicy. 

 

V. Odpowiedzialność uczestników 

1. Uczestnik ponosi odpowiedzialność za nieprzestrzeganie zasad bezpieczeństwa oraz za 
świadome działania mogące narazić inne osoby na niebezpieczeństwo. 

2. Organizator może odmówić dalszego udziału w kursie osobie naruszającej zasady, bez prawa do 
zwrotu kosztów. 

 


